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Nu i den heliga timman ser vi mot himlens
hojd, och vi hor klockorna klinga, kanner vart
hjartas frojd. Anglarna ger oss hopp och tro,
sjunger om fred pd var jord. Den som Gud
aldrig overgav, en stjarna lyser sa klar.

EN STJARNA SOUL CHILDREN SPRAKCAFE
LYSER SA KLART Sanggladje och Dar kvinnor
Andakt gemenskap moter kvinnor
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— ANDAKT

Nu i1 den heliga timman ser vi mot himlens hojd,
och vi hor klockorna klinga, kanner vart hjartas
frojd. Anglarna ger oss hopp och tro, sjunger om
fred pa var jord. Den som Gud aldrig overgav,

en stjarna lyser sa klar.

juset lyser i morkret och
morkret har inte évervun-
nit det. Orden fran Johan-
nesprologen kommer alltid
sarskilt till mig under den
har morka arstiden.

Nar hosten narmar sig sitt slut och ad-
vent, julen och den till kiinslan langa
vintern star for dorren blir morkret
mer och mer péatagligt. Vi sluter jack-
orna titare om oss, kanske drar vi oss
fran att gi ut i snalblast och duggregn
och franvaron av ljus fir manga av oss
att bli lite mer diampade i sinnet. Men
s& hiander nagot, det tinds ljus i varje
fonster. Traden klas i slingor av lampor
och badar i ljus. Det dr nigot pa ging.
Ljusen tinds inte bara i fonster och i
triad, dven i ménniskors dgon tinds ett
ljus, en strimma av hopp och lingtan

efter nigot som ska komma. Jag tror
inte det dr en slump att det ar under
den morkaste tiden pé aret vi firar ljus-
aste hogtiden, da hoppet, tron och kéar-
leken fods. D4 sjalvaste ljuset fods och
kommer in i varlden in i vara liv och
skapar just tro hopp och kirlek mel-
lan ménniskor. Orden att ljuset lyser i
morkret blir som tydligast under den
hir tiden pé dret.

Vi erbjuds nu den hér tiden att ta emot
ljuset och lita det bli en del av oss
var och en och tillsammans. Vi fir en
mojlighet att visa att morkret inte kan
overvinna ljuset. Det 4r en tid av giv-
mildhet och extra omtanke om varan-
dra. Ljuset kommer till oss och vi viljer
vad vi gor med det. Det dr genom oss
ljuset kan vandra vidare och stréila ut i
vér vérld. S& vi kan manifestera orden

att morkret inte har évervunnit ljuset,
genom att vi inte later det gora det.
Tillsammans far vi under den hér tiden
komma varandra nira och passa p4 att
ta del av sdnger, psalmer och budskap i
Gudstjénster i en gemenskap som talar
om inglahiren som sjunger av glidje
over barnet, ljuset och kirleken som
kommer till oss.

Det ger oss hopp och tro. Gud overger
aldrig vérlden och oss, ljuset lyser i
morkret och morkret har inte 6vervun-

nit det.

En stjirna lyser si klar

/Pastor Fredrik Sodertun



Nytt & Angelaget

oul Children

Det ar tisdag kvall i Rosen-
gardskyrkan och hjalpledaren
Nelly staller sig i Ninja-
position pa den mjuka mat-
tan. Ungdomarna runt om intar
samma hdllning och sd mjukar
man upp sig 1 en ovning som
tranar balans och fokusering.
Soul Children har korovning.
Sa satter sig Malin vid pia-
not och drar igang den musi-
kaliska uppvarmningen.

Man hoppar och sjunger som ping-
pongbollar varvat med en 14t dar man
uttrycker gladje 6ver att se varandra.
Ungdomarna turas om att trumma pa
cajunen medan den afrikanska sdngen
fyller kyrkan.

Den hir tisdagen 6var man infor
andra advent och dansen pa podiet
upprepas tills alla dr néjda. En Avicilat
ljuder i hogtalarna och det ar dags for
avslutning med andakt. Ungdomarna

uttrycker med kritor och papper vad
de tinker pa nir de forestiller sig Gud.
De tinder var sitt ljus och far om de
vill nimna nigot de funderar pa eller
vill tacka for. Kérovningen ér slut for
dagen.

Varje tisdag mellan 16.30 och 17.30
ovar Soul Children i Rosengérdskyr-
kan under ledning av Malin Olofsson.
Deltagarna ir mellan tio och sexton 4r.
Det sjungs pop, gospel, soul och en del
annat. Det dr mycket rorelse och dans,
en aktiv singdvning dir hela kroppen
ar med.

Soul Children startade i Chicago men
finns i bade Norge och Sverige. Sing-
glidje och gemenskap dir Gud ar i
centrum ar ledord for Soul Children.
Folj "Helsingborg Soul Children” pa
Facebook eller maila malin@rosen-
gardskyrkan.se om Du vill ha mer
information.

/Agneta Bostrom
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Nytt sprak-
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café i januari
En grupp kvinnor har tagit
initiativ till ett sprak-
café dar kvinnor moter
kvinnor. Ett tillfalle dar
kvinnor med olika erfaren-
heter och bakgrund traf-
fas och finner ett utbyte.

Ambitionen ar att det ska
bli 1-2 ganger i manaden.

Innehéllet kan handla om att vara
kvinna i Sverige och i andra lander,
skola och utbildning i Sverige och
kvinnohalsovard. Forslagen pa
tema 4r manga men det ir de som
traffas som ar med och paverkar
innehéllet.

Forsta triffen sker sondagen den
26 januari 2020 Kkl. 13-15. Platsen ar
Karnpunkten pa Nedre Langvin-
kelsgatan 26 i Helsingborg. Under
triffen blir det fika.

Vill du ha mer information eller
anmala dig sjilv och kanske en
vianinna - kontakta Helene Fran-
zén 0706-44 05 62 (svenska och
engelska) eller Azra Khalili 0762-51
80 81 (svenska, arabiska, persiska
och kurdiska).

Forsamling-
och arsmote

Forsamlingsmoten och ars-
mote. Styrelsen foreslar
att vi haller arsmote
2020 den 1 mars.

Nir det giller forsamlingens
stadgar och forsamlingsordning
kommer styrelsen att mejla ut
sitt forslag i borjan av december.
Samma forslag presenteras pa for-
samlingsmotet 15 december.

Om forsamlingsmotet bekriftar
styrelsens forslag hills ett forsta
beslut om nya stadgar och for-
samlingsordning pa ett forsam-
lingsmote den 26 januari och ett
andra beslut pa drsmotet den 1
mars.



ALMANACKAN

PROGRAMPUNKTER 15 DECEMBER - 1 MARS

15 december kIl 11-12 1januari kl 11-12 2 februari kl 11-12
Gudstjinst med alla aldrar Nyirsmissa i GA-kyrkan Gudstjinst, predikan Fredrik Sédertun
Fredrik Sédertun predikar Robert Sédertun

Ekumeniskt lovsangsband 9 februari kil 11-12
15 december kl 17-18 Gudstjinst
Julkonsert tillsammans 5 ja nuari 2020 kI 11-12
med Rosengardskyrkan Gudstjinst 16 februari kl 11-12
i Rosengdrdskyrkan . . Gudstjinst, predikan Fredrik Sédertun
12 januari kI 11-12
22 december kl 11-12 Gudstjinst, predikan Fredrik Sédertun 23 februari kl 11-12
Gudstjinst . . Gudstjinst
Sara Sjolander predikar, 19 Januari kil 11-12
Lena Carlsvird & Mina Fred sjunger Gudstjinst, predikan Daniel Svensson 1 mars kl 11-12
. . Gudstjinst, predikan Fredrik Sédertun
24 december kI 11-12 21 januari kl 14 Férsamlingens rsmote kl 13
Julkrubbegudstjinst RPG:s irsmote
Fredrik Sédertun, Elisabeth Falk
& Hanna Forsberg 26 januari kI 11-12
Gudstjinst med alla ldrar,
29 december kil 11-12 Predikan Fredrik S6dertun och musik,
Gudstjinst Elisabeth Falk och Hanna Forsberg

En halvtimme innan Gudstjanst finns det
mojlighet att samlas tillsammans for att
be, i karnrummet/frohuset.
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Be for var varld

Vart arbete i forsamlingen och var tro bars
av bon. Kom och dela var bonegemenskap.”

www.slottshagskyrkan.se | Nedre Langvinkelsgatan 26, 252 20 Helsingborg
Pastor: Fredrik Sédertun | fredrik.sodertun@slottshagskyrkan.se - 0733-38 98 56 | Ordférande: Magnus Franzén, 0704-50 90 30.

Var expedition ar bemannad férmiddagarna. Vi avlyssnar telefonsvararen och laser e-post regelbundet.
Du ar valkommen att héra av dig pa telefon 042-13 26 38 eller pd mail: expedition@slottshagskyrkan.se

Redaktionsgruppen som gjort den har tidningen bestar av: Heléne Wetterberg, Magnus Franzén,
Agneta Bostrom Fredrik Sédertun och Hanseric Orre. Hor av dig till Heléne med synpunkter och idéer om innehallet.



