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Varje vecka i EQumeniakyrkan Helsingborg

Tisdagar kl 19.00 Textsamtal pd Zoom
Onsdagar k19.00 Bo6n pa Zoom
Torsdagar k1l 19.00 B6n pa Zoom
Fredagar kl 12.50 Lunchbo6n pa Zoom
Sondagar kl 10.00 Gudstjanst pa

Facebook fran Rosengérdskyrkan

kl 11.00-12.30 Oppen kyrka i Rosengardskyrkan

kl 11.00 Gudstjanst pa

Facebook fran Slottshagskyrkan

Halsning fran pastorerna

Niér vi i dessa dagar fragar ménniskor
vad de saknar mest ar det svar vi oftast
far ”gemenskapen” ... "att triffa ménn-
iskor” ... att vara tillsammans”. Kan-
ske visste vi redan innan pandemin att
gemenskap ar ndgot grundldggande for
oss ménniskor, men vi tror att pande-
min har gjort det tydligt for oss. Nagon
beskrev saknaden av minniskor som

ett hal i hjrtat. Aven for oss som tjinar

i forsamling &r hélet stort, vi saknar
minniskor i de rum vi arbetar.
VI ménniskor dr skapade for gemen-

skap, vi ldser det redan i Bibelns forsta
kapitel. ”Det &r inte bra for ménniskan

att vara ensam” sa Gud, och skapade en

medhjélpare. En annan ménniska som

kan gé bredvid, som kan dela livet, dess

sorger och gladjedmnen.
Fastan dr en period som talar om av-

héllsamhet och provning. P4 manga sétt

har pandemin kénts som en enda lang
fasteperiod fylld av avhallsamhet och

Bilda

véagar att soka gemenskap med varandra
och langtan efter motas i kyrkan véxer
hos oss dag for dag. Kanske kan den héar
fasteperioden fér vara en period da vi
fokuserar pa gemenskapen med Gud i
bon i vetskap att bon binder oss samman
dven om vi &r pa olika platser. Vilkom-
men att vandra med oss i denna fasta!

/Fredrik och Sara,

provningar och da kan en ju undra vad vi

ska gora nu nér fastan faktiskt kommer.

Vi har under pandemin fatt hitta nya

Gemensam bokcirkel for EQumeniakyrkan i Helsingborg

Diirfor sorjer jorden

Rosengardskyrkan

Helsingborgs Missionsforsamling
Brytstugevégen 2 | 254 61 Helsingborg

info@rosengardskyrkan.se | www.rosengardskyrkan.se

Forsamlingen

Bankgiro: 185-70 44 | Swish: 123 267 11 70

Equmenia Rosengardskyrkan

Bankgiro: 665-5377 | Swish: 123 467 49 17

Anstallda
Pastor och férsamlingsforestandare
Sara Sjdlander

0705-38 68 83, sara.sjolander@rosengardskyrkan.se

Ungdomsledare
Malin Olofsson

0709-82 92 33, malin.olofsson@rosengardskyrkan.se

Vad ér en rimlig kristen héllning nér kli-
matet skenar och jorden far illa?

I Déirfor sérjer jorden gar Peter Halldorf i
dialog med dagens forskare som talar om
ett 6desval mellan »forsummelsens vig«
och »omsorgens vig«. Boken ir ett bidrag
till samtalet om den teologiska vision
kyrkan behdver vara forankrad i néir hon
svarar och handlar i den kris som just nu
overskuggar allt annat i var vérld.

En rod trad i boken dr spanningen mel-
lan de tva bibliska utsagorna »himmel
och jord ska forga« och »efter hans 16fte

véantar vi en ny himmel och en ny jord dir
rattfardighet bor«. Hur ska de forstas i

| 042 -16 22 25

Forsamlingen

Anstéllda

Fredrik So6dertun

Musiklarare
Elisabeth Falk

forhallande till varandra?

Vi tinker oss en bokcirkel via den digitala
plattformen Zoom.

Varje tillfille k1.19:00 till 20:30.

Vi planerar for 5st triffar pa foljande da-
tum: 17/3, 23/3, 6/4, 14/4 och 21/4

Forfattaren Peter Halldorf medverkar.
Boken bestéller var och en sjilv. Forslags-
vis via Silentiumskrifter.se

Anmiélan gors via mejl pa lars.dalesjo@
gmail.com eller pell06e@gmail.com

/Lars Dalesjoé och Pehr Agardh

Slottshagskyrkan
Helsingborgs Baptistférsamling

N. Langvinkelsgatan 26 | 252 20 Helsingborg | 042 - 13 26 38
expedition@slottshagskyrkan.se | www.slottshagskyrkan.se

Bankgiro: 5043-6328 | Swish: 123 653 55 20
Equmenia Slottshagskyrkan
Postgiro: 58 98 81-2

Pastor och férsamlingsforestandare

0733389856, fredrik.sodertun@slottshagskyrkan.se

elisabeth.falk64@hotmail.com



FOlj med i var bibellasningsplan for fastan

Vilkommen att f6lja med i de texter som forbereder paskens evangelium. Avsitt en tid dagligen for 14sning och
bon, var stilla och 1at orden och Gud tala till dig. Ett férslag pd bonedmne finns. Har du egna bonedmnen eller
personer som du vill be for sa skriv gdrna ner dem pé en lapp som du ser ltt.

Februari

() Askonsdagen 17 februari -
Matt 6:16-18

Be for det internationella arbetet

Torsdag 18 februari -
Jak 2:14-17. Be for scouterna

Fredag 19 februari - Jes 58:4-9
Be for barnen i forsamlingen

Lordag 20 februari - Ps 32:1-5

vilar i din famn.

4:14-16. Be for RIA
Tisdag 23 feb - 1 Mos 4:3-7
Be for arbetet i Sjukhuskyrkan

Be for arbetet pa hiktet

Fredag 26 februari -
Heb 5:7-10. Be for ensamma

Lordag 27 februari - Ps 31:2-6
Be for sjukhusmedarbetare

O o0 0 o000 oo 0o 0o0da0

Mars

Mandag 1 mars - 2 Kor 6:1-10
Be for sjuka

mots for att be

Torsdag 4 mars - Jes 61:1-3
samlingen

Fredag 5 mars - Heb 11:23-27

Be for beslutsfattare 1 var stad,
var region och vart land

O 0O 0 0 O

O

Be for ungdomar i forsamlingen

Sondagen 21 februari - Matt 4:1-11
Jesus, i dag stannar jag infor dig och

O

Mandag 22 februari - Hebreerbrevet

Onsdag 24 februari - Jak 1:12-15

Torsdag 25 februari - 1 Mos 3:1-13
Be att manniskor ska mota Jesus

2:a sondagen i fastan 28 februari -
Matt 15:21-28. Jesus idag stannar
jag infor dig och vilar i din famn.

o O 0 0o 0 0 0 0

Tisdag 2 mars - 1 Mos 32:22-31
Be for méanniskor 1 konfliktomraden

Onsdag 3 mars - 1 Kor 10:12-13
Be for smé grupper diar ménniskor

Be om kraft till medarbetare i for-

Lordag 6 mars - Ps 130
Be for styrelse i forsamlingen

3:e sondagen i fastan 7 mars -
Luk 11:14-26. Jesus, idag stannar
jag infor dig och vilar i din famn.

Mandag 8 mars - Ef 5:1-9
Be om mod att berétta om din tro

Tisdag 9 mars - 1 Sam 17:40-50
Be for forsamlingens gudstjanstliv

Onsdag 10 mars - Ef 6:10-18
Be for ménniskor som ar l&ngtids-
sjuka

Torsdag 11 mars - Jes 59:14-17
Be att vi ska kunna visa pa ditt rike

Fredag 12 mars - Upp 3:14-19
Be for gemenskapen mellan kristna

Lordag 13 mars - Ps 25:12-22
Be for moten med barn och unga

Midfastosondagen 14 mars -
Joh 6:1-15. Jesus, idag stannar jag
infor dig och vilar i din famn.

Mandag 15 mars - 2 Kor 9:8-10
Be for syskonkyrkor i virlden

Tisdag 16 mars - 2 Kung 4:42-44
Be for tonarsledare

Onsdag 17 mars - 1 Pet 2:1-3
Be for barnledare

Torsdag 18 mars - 2 Mos 16:11-18
Be att Gud kallar barn- och ung-
domsledare

Fredag 19 mars - 1 Kor 10:1-6
Be for elever och lédrare pa Sally
Bauerskolan

Lordag 20 mars - Ps 107:1-9
Be om kirlek till medmaénniskor

5:e sondagen i fastan 21 mars - Joh
11:46-57. Jesus, idag stannar jag
infor dig och vilar i din famn

Mandag 22 mars - Heb 7:24-27
Be om mod att vara ett vittne pa
arbetsplats eller i skola

@

O
O

O

O

O
O

Tisdag 23 mars - 3 Mos 16:15-16
Be for musiker i forsamlingen

Onsdag 24 mars - Apg 4:1-12
Be om fornyad relation med Gud

Torsdag 25 mars -
4 Mos 21:4-9. Be om formaga att
forlata oforrétter.

Fredag 26 mars - 1 Joh 1:8-2:2
Be for ungdomar i utsatta omraden

Lordag 27 mars - Ps 103:8-14
Be om forméga att se din nésta

Palmsondagen 28 mars -
Mark 11:1-11. Jesus, idag stannar
jag infor dig och vilar i din famn

Mandag 29 mars - Mark 14:1-11
Be om att far bli en formedlare av
Guds kérlek

Tisdag 30 mars - Mark 14:12-31
Be for ménniskor 1 ditt ndromrade

Onsdag 31 mars - Mark 14:32-52
Fader, 1at ditt namn bli helgat, lat
ditt rike komma, 14t din vilja ske

April
Skértorsdagen 1 april -

Mark 14:53-72. Ge oss vért brod
for dagen som kommer.

Léangfredagen 2 april -

Mark 15:21-41. Forlat oss vara
skulder, liksom vi har forlatit dem
som star i skuld till oss.

Pésknatten 3 april - Jes 53:1-12
Utsitt oss inte for provning utan
riadda oss fran det onda.

Paskdagen 4 april - Mark 16:1-14
Tack! Ditt ar riket, din 4r makten
och dran i evighet.

Annandag pask 5 april -
Luk 24:13-35. Jesus, tack for 16ftet
att du 4r med oss alla dagar.



Bon & Fasta

Den 17 februari startar fastan infor
pasken! Fastan ar ett konkret sétt att
paminna oss om att soka Guds rike forst
och forbereda oss pa att ta emot paskens
evangelium. Vi avstér fran nagot vi
vanligtvis gor och tar tid till, for att ge
utrymme att soka Guds vilja for vart eget
och forsamlingens liv. Forsok fasta fran
nagot som gor att du varje dag blir pa-
mind om att just det, snart dr det pask”
och som gor att du fir mer tid att soka

Gud och hans vilja i ditt liv. Var kreativ
och hitta din vig genom fastan!

Men ... Man bor vara noggrann med att
vara mattfull i sin fasta. Véara egna ambi-
tioner blir bara till hogmod och hogmo-
det stinger véra hjartan for evangelium.
Det ar bittre att fasta fran négot litet
som héller och som gor hjartat mjukt.
Poidngen ir att rikta sin uppmérksamhet
till Gud. Fasta utan bon ér bara sjilv-
plageri! Bli inte sa upptagen av fastan
s& du missar bonen, bibelldsningen och
lyssnandet. Da &r det béttre att skippa
fastan och koncentrera dig pa bara bon

och bibellasning.
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Lat detta {4 bli en tid med dagligt
umginge med Jesus! Vi vet att
lasning och bon péverkar oss!
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